
        wasted years   
 
 
Type :                        Danse en ligne       , 32 comptes , 4 murs ( style cubain ) 
Niveau :                     Novice                       
Chorégraphe :          GAUTHIER Agnès    
Musique :                  ”  Wasted Years  “    de    YEE-HAW BAND 
Intro :                         Départ sur les paroles . 

 
 
 
 
 
1 - 8       RF SIDE, LF TOGETHER, RF STEP FWD, LF POINT BEHIND, ½ TURN LF FWD, RF SCUFF,  
                RF SHUFFLE FWD 
 
1-2       PD à droite, PG près de PD 
3-4       PD devant, PG pointe derrière PD 
5-6       ½ tour à gauche et PG devant, PD scuff devant 
7&8      PD devant, PG derrière PD (en 3ème position), PD devant 
 
 

9 - 16     LF JAZZBOX ¼ TURN ENDING CROSS, LF SIDE ROCK, LF STEP FWD, RF SWEEP ¼ TURN L 
 
1-2       PG croisé devant PD, PD derrière 
3-4       ¼ de tour à gauche et PG à gauche, PD croisé devant PG 
5-6       PG Rock step à gauche, retour poids du corps sur PD 
7-8       PG devant, PD sweep de l’arrière vers l’avant en faisant ¼ de tour à gauche 
 
 

17 - 24   RF ROCKING CHAIR, RF SHUFFLE ½ TURN L, LF ROCK BACK 
 
1-2       PD Rock step avant, retour du poids du corps sur PG 
3-4       PD Rock step arrière, retour du poids du corps sur PG 
5&6      ¼ de tour à gauche PD à droite, PG près du PD, ¼ de tour à gauche PD derrière 
7-8       PG Rock step arrière, retour poids du corps sur PD 
 
 

25 - 32   PIVOT ½ TURN R, PIVOT ½ TURN R, LF SHUFFLE FWD, RF SIDE ROCK, RF CROSS ROCK 
 
1-2       ½ tour à droite et PG derrière, ½ tour à droite et PD devant 
3&4     PG devant, PD derrière PG (3ème position), PG devant 
5-6      PD Rock step à droite, retour du poids du corps sur PG 
7-8      PD Rock step croisé devant PG, retour du poids du corps sur PG 
 
 

 
 
 
 
 

RECOMMENCEZ  ET GARDER LE SOURIRE 
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